
※ワークショップ後半、2回目の会場となる南大沢三丁目商店街まで、みんなで歩いて下見をします。

2024年6月2日（日）13:30ー15:30
@南大沢文化会館　展示・多目的室
          （八王子市南大沢2-27）

※こちらのプログラムは、1回目に実施した内容を、2回目に商店街でもやってみる、2回連続のプログラムとなります。

からだを動かすのが好きな子も、ちょっぴり苦手な子も、
全身を動かしながら、楽しく一緒に遊ぼう！

地域の中でのワクワク・ドキドキの文化体験が、
子どもたちの創造力やコミュニケーション能力など、「生きる力」を育みます。

楠原竜也さん

（演出振付家・ダンサー）

＆

玉川大学芸術学部の

お兄さん・お姉さん と
一緒に！

からだ・じゃむ！ 

からだ・じゃむ！ 

【お申込み 】こちらから: https://forms.gle/MCdAdNtXkp5nGTb26

対象・定員

小学生15人

2024年6月8日（土）14:30ー16:30

参加費
1人500円

アーティスト：楠原竜也（アシスタント：こんどうりえ、井上知優）

【お問い合せ 】 mail@pomalu-ouchi.net【主催 】ぽまるのおうち

★この活動では、団体広報や子どもゆめ基金への報告のために写真撮影を行います。なお、子ど
もゆめ基金へ報告用に提出した個人情報（写真）は、「(独)国立青少年教育振興機構が保有する
個人情報の適切な管理に関する規程」に基づき、子どもゆめ基金助成業務以外の目的には使用さ
れません。

➡︎

１回目（ワークショップ）

２回目（ワークショップ＆ミニ・パフォーマンス）

@南大沢三丁目商店街（八王子市南大沢3-9-5）
（商店街のお祭り「みっけ・じゃむ」内にてミニ・パフォーマンス）

～みんなで思いっきり、からだあそびしよう！～

※ワークショップ中の
保護者の方の付き添いは

不要です。



玉川大学文学部芸術学科卒業。在学中に、Goldsmiths, University of London、Laban Centre
Londonに留学。東京学芸大学大学院教育学研究科総合教育開発専攻修士課程修了。2002年
「APE」を結成・主宰。『多くの方にHAPPYを届ける』をテーマにフィジカルシアター作品を
創作。国内だけでなく、ニューヨークを始め海外でも公演を行なう。2005年よりテレーサ・ルド
ヴィコ（イタリア）演出『雪の女王』『にんぎょひめ』『旅とあいつとお姫さま』（平成23年度
児童福祉文化賞受賞作品）に出演し、俳優としても活動する。2008年、文化庁新進芸術家海外留
学研修員として半年間イタリアにて研修。近年は、幼稚園・保育園・小中高等学校、児童養護施
設等へのアウトリーチや、親子、幼児から一般の方への公募ワークショップも積極的に取り組
み、表現活動と教育活動を同時に実現することを目指している。

楠原竜也（たっちゃん）
／玉川大学芸術学部演劇・舞踊学科准教授／演出振付家／ダンサー 

「ぽまるのおうち」では、子どもも大人も楽しめる、アートイベントを企画しています。
「ぽまる」はチェコ語でゆっくり・のんびり。自然豊かな多摩地域で、一人ひとりの感性に
とことん向き合える時間をつくります。最新のイベント情報はHPやSNSで！
 【ホームページ 】 https://www.pomalu-ouchi.com/　　

◆京王相模原線「南大沢駅」下車徒歩3分

◆会場となる「展示・多目的室」は、正面入口を入って

  すぐ、右手の階段を下った地下1階となります。

※駐車場はございません。

◆京王相模原線「南大沢駅」下車徒歩15分

※当日の集合場所は、1日目のワークショップ終了時に

　お知らせ＆メールにてご連絡致します。

１回目（ワークショップ） ２回目（ワークショップ＆ミニ・パフォーマンス）

南大沢文化会館　展示・多目的室 南大沢三丁目商店街
2024年6月2日（日）13:30ー15:30 2024年6月8日（土）14:30ー16:30

ココ！

2人で、ひじとひざをくっつけたら、どんなポーズ？
目と目を合わせたまま動いたら、どんな動きが生まれる？
みんなで楽しくからだあそびしてたら、いつの間にか
1つのミニ・パフォーマンスができちゃうよ！
いつもとちょっと違うコミュニケーションを楽しみながら
一緒に思いっきり、からだあそびしよう！


